Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace

Z przeznaczenia, Sposobu uzytkowania i warunkow technicznych
budynku Gminnego Osrodka Zdrowia w czesci gabinetéw odnowy
biologicznej i rehabilitacji.

1.1. Informacje o powierzchni, wysokosci i liczbie kondygnaciji:
Powierzchnia zabudowy — 420,96 m?

Pcz)wierzchnia uzytkowa 676,26 m? w tym gabinety odnowy biologicznej 178,18
m=.

llos¢ kondygnacji nadziemnych — 2

llos¢ kondygnacji podziemnych — 1

Wysokos¢ budynku — 8,60 m (budynek kwalifikuje sie do budynkéw niskich (N).
Kubatura — 2028,78 m?

1.2. Odlegtos¢ od obiektéw sasiadujacych;

Gabinety odnowy biologicznej zlokalizowano w piwnicy Gminnego Osrodka Zdrowia
w Skalbmierzu dz. nr ewid. 4, 5, 30, 33 i 34.

W poblizu nie wystepujg inne budynki w odlegtosci mniejszej niz wymagana (8 m) ze
wzgledu na bezpieczenstwo pozarowe.

1.3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, parametry pozarowe
materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

Charakterystyka pozarowa materiatbw palnych mogacych znajdowac sie
w budynku:

Tworzywa sztuczne — sg to produkty syntetyczne, ktére dzielimy na tworzywa
termoutwardzalne i tworzywa termoplastyczne. Wszystkie tworzywa sg palne,
a ich zapalnos¢ jest zalezna od sktadu chemicznego gotowego wyrobu oraz
temperatury panujgcej w trakcie trwania pozaru.

Tkaniny — zaliczane sg do materiatéw palnych. W zaleznosci od rodzaju majg
rézne temperatury zapalenia. Tkanina bawetniana — 255 oC, tkanina jedwabna
— 300 oC, tkanina Iniana — 280 oC, tkanina wetniana — 300 — 320 oC.

Piyty drewnopochodne ( plyty meblowe) — do tej grupy materiatow nalezg
ptyty pilsSniowe, wiérowe i sklejki. Mozna tu réwniez zaliczy¢ ptyty pazdzierzowe
, ktére zachowujg sie w ogniu podobnie jak ptyty widérowe. Najbardziej podatne
na zapalenie sg ptyty pilsSniowe izolacyjne, a nastepnie lakierowane ptyty
pilsSniowe twarde, ptyty pilsSniowe ekstra twarde, sklejka, ptyty wiorowe i ptyty
pazdzierzowe. Ciepto spalania drewna przy zawartosci wilgoci do 12 % wynosi
4,0 do 4,5 Mcal/kg, zas przy zawartosci wilgoci powyzej 12% od 3,4 do 4
Mcal/kg.




Drewno — skfada sie ono z celulozy, ligniny, hemicelulozy oraz takich
sktadnikow jak zywica, tluszcze, garbniki oraz sole mineralne. Catkowicie suche
drewno zawiera 49,6 % wegla, 6,3 % wodoru, 44,1 % tlenu wraz z
azotem. Proces spalania drewna przebiega nastepujgco:

W 110 °C — odparowuje woda i olejki eteryczne,
W 150 °C — utlenia sie zywica oraz CO; i CO,
W 230 °C — wystepuje powierzchniowe brunatnienie, poczatek zweglenia sie,

W 270 °C - tworzy sie proforyczny wegiel, ktéory ma tendencje do
samozapalenia sie,

W 300 °C - tworzy sie wegiel drzewny, zwegla sie celuloza, nastepuje
zapalenie drzewa.

Papier(wyroby papiernicze) Zdolnos¢ i intensywnos¢ palenia sie wyrobdw
Z papieru uzalezniona jest od rodzaju surowca, z ktérego sg wykonane oraz
warunkéw sktadowania. Papier ztozony luzno jest bardzo podatny na zapalenie,
natomiast sktadowany $cistych stosach jest trudno zapalny. To samo dotyczy
tektur i kartonu. Temperatura zapalenia papieru wynosi od 230 do 3600C i
zalezna jest od sktadnikdéw usztywniajgcych, impregnacyjnych, itp.

Wegiel kamienny jest ciatem statym o temperaturze zapalenia 400 do 500 °C.
Ciepto spalania wynosi do 7600 kcal/kg. Zdolno$¢ pochtaniania przez wegiel
tlenu moze w pewnych warunkach wywotac¢ wzrost temperatury, a dalej spowo-
dowac samozapalenie i pozar zwatu weglowego. Jak wiadomo z praktyki, naj-
bardziej narazona na samozapalenie jest mieszanina wegla grubego z
drobnym. Wegiel gruby utatwia krgzenie powietrza, drobnoziarnisty zas oraz pyt
szybko tgczy sie z tlenem i nagrzewa. Po osiggnieciu 60 °C (temperatura kry-
tyczna) rozpoczyna sie nieodwracalny proces zagrzewania sie wegla, prowa-
dzacy do jego samozapalenia.

Pozar wegla sktadowanego w hatdach z zasady rozpoczyna sie w gtebi hatdy.
Z rozwojem procesu spalania sie temperatura w ognisku pozaru osigga 1200 —
1300 °C.

Propan- butan sg gazami tworzgcymi mieszaniny wybuchowe w dolnym zakresie
przedziatu wybuchowosci oraz w dos¢ wagskim zakresie. Z uwagi na niskg wartos¢
DGW oraz szybkie odparowywanie skroplonego gazu w zamknietych pomieszcze-
niach szybko osigga dolng granice wybuchowosci. Dodatkowo nalezy pamietac, ze sg
to gazy duzo ciezsze od powietrza i bedg gromadzity sie dolnych partiach pomiesz-
czen oraz we wszystkiego rodzaju zagtebieniach ( studzienki kanalizacyjne,
kanaty przemystowe, odstojniki, itp.)

Charakterystyczng i przy tym bardzo grozng cechg propanu butanu jest stosunkowo
mata predkosc¢ jego spalania sie w strumieniu gazu. Oznacza to, ze przy zbyt duzej
predkosci wyptywu moze nastgpi¢ oderwanie sie ptomienia i wyciek gazu do atmos-
fery, co spowoduje strefy zagrozenia wybuchem.




1.4. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana ilos¢ oséb budynku.
Budynek w czesci piwnic i | kondygnacji kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia
ludzi ZLIIl i przewiduje sie przebywanie:

- piwnica (gabinety odnowy biologicznej) — okoto 10 0sdb,
- | kondygnacja (osrodek zdrowia) — okoto 20 osob,
- Il kondygnacja ( 4 lokale mieszkalne- ZLIV i 1 uzytkowy) — okoto 12 oséb.

1.5. Gestos¢ obcigzenia ogniowego.

Gestosci obcigzenia ogniowego dla budynkéw zaliczonych do ZL nie okre$la
sie.

1.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewnetrznych.

W obiekcie nie przewiduje sie wystepowania pomieszczen, ani przestrzeni
kwalifikowanych jako zagrozone wybuchem. W czesci mieszkalnej mogag
wystgpi¢ butle z gazem propan — butan podtgczone do urzgdzen tam
eksploatowanych.

1.7. Informacje o klasie odpornosci pozarowej oraz klasie odpornosci
ogniowej i stopniu rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

Wymagana klasa odpornosci pozarowej dla budynku to  klasa C
Elementy budynku dla C klasy odpornos$ci pozarowej, powinny w zakresie klasy
odpornosci ogniowej spetniac co najmniej nastepujgce wymagania:

Gtowna konstrukcja nosna — R60

Konstrukcja dachu — R15,

Strop - REI 60

Sciany zewnetrzne — EI130
Sciany wewnetrzne — EI15
Przekrycie dachu — REI15

Wszystkie wymienione elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce
ognia.
Elementy kottowni powinny mie¢ nastepujgcg klase odpornosci ogniowe;j:
o Scian wewnetrznych — EI60,
e Strop — REIGO0,
e Drzwi lub innych zamknie¢ — EI30 ( nie dotyczy zamknie¢ w $cianie
zewnetrznej)
Elementy sktadu paliwa statego powinny mie¢ nastepujgcg klase odpornosci

ognioweyj:
. Scian wewnetrznych — E1120,
° Strop — REI120,



o Drzwi lub innych zamknie¢ — EI60 ( nie dotyczy zamknie¢ w

Scianie zewnetrznej)

1.8. Podzial na strefy pozarowe oraz strefy dymowe

Budynek stanowi jedng strefe pozarowg o powierzchni — 676,26 m2.

1.9. Warunki i strategia ewakuaciji.

1) Okreslenie ilosci osdb przebywajgcych w budynku ;

W budynku przewiduje sie przebywanie jednoczesnie do 50 os6b ( obstuga
medyczna, pacjenci i mieszkancy).

2) Analiza poziomych drég ewakuacyjnych (wymagania):

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona
mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do
sgsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji
ogolnej, zwanymi dalej ,drogami ewakuacyjnymi”.

w pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac
cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej
strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione
przejscie ewakuacyjne o dtugosci nie przekraczajgcej w strefach
pozarowych ZL — 40 m. Przejscie nie moze prowadzic¢ przez wiecej jak 3
pomieszczenia.

szerokosc przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach przeznaczonych
na pobyt ludzi nalezy obliczy¢ proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych
ewakuaciji ono stuzy, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 oséb, lecz nie
mniej niz 0,9 m, a w przypadku przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3
osbéb — nie mniej niz 0,8 ,

szerokosc¢ poziomych drog ewakuacyjnych nalezy obliczy¢
proporcjonalnie do liczby oséb moggcych przebywac jednoczes$nie na
danej kondygnaciji budynku, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 oséb,
lecz nie mniej niz 1,4 m. Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci
poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona przeznaczona do
ewakuacji nie wiecej niz 20 osob,

wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m,
natomiast wysokosc¢ lokalnego obnizenia 2 m, przy czym diugos¢
obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m na kazdym
odcinku drogi ewakuacyjnej o dtugosci 10 m.,

skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjng, nie moga,
po ich catkowitym otwarciu, zmniejszy¢ wymaganej szerokosci tej drogi,
w takim przypadku drzwi nalezy wyposazy¢ w urzgdzenia samoczynnie
je zamykajgce (samozamykacz).

tgczna szerokos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z
pomieszczenia nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb
mogacych przebywac w nim réwnoczesnie, przyjmujgc co najmniej 0,6
m szerokosci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szerokos$¢ drzwi w



Swietle oscieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku drzwi
stuzgcych do ewakuacji do 3 osob — 0,8 m.

- szerokosc¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze
szerokosc¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej —min 1,2 m. ,

- wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane
drzwiami,

- dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych dla ZLI Il przy
projektowanym jednym dojsciu ewakuacyjnym — 30 m, nie wiecej niz 20
m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

- dlugosc¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej
,dojsciem ewakuacyjnym”, mierzy sie wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej.

- drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne, powinny mie¢
co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o szerokosci nie
mniejszej niz 0,9 m,

- zabrania sie stosowania do celéw ewakuaciji drzwi obrotowych i podno-
szonych,

- wysokosc¢ drzwi na drogach ewakuacyjnych powinna wynosi¢ min. 2 m,

- ewakuacja z poszczegolnych pomieszczen gabinetéw odnowy
biologicznej bedzie prowadzona drogami komunikacji ogolnej do wyjscia
na zewngtrz budynku.

3) Wystroj wnetrz ( wskazania):

- zabrania sie stosowania do wykonczenia wnetrz materiatéw i wyrobéw tatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub
intensywnie dymigce,

- w przypadku stosowania materiatdw wykonczeniowych luzno zwisajgcych, w
szczegolnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za
tatwo zapalne uwaza sie materiaty, ktérych wtasciwosci okreslone w badaniach
zgodnych z polskimi normami odnoszgcymi sie do zapalnosci i
rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby widkiennicze nie spetniajg co
najmniej jednego z kryteriow:

1) t= 4s,

2) ts<30s,

3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

4) nie wystepujg ptongce krople.

- na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcym celom ewakuacji, stosowanie
materiatéw i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione,

- dywany, wyktadziny w pomieszczeniach w budynku i na drogach ewakuacyjnych
muszg posiadac atesty trudno zapalnosci.

4) Oznakowanie drog ewakuacyjnych:

- drogi ewakuacyjne oznakowac znakami ewakuacyjnymi odpowiadajgcymi

PN - EN ISO 7010:2012,

- znaki ewakuacyjne rozmiescic zgodnie z PN — N- 01256-5 Znaki
bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych.



5) Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne — nie przewidziano.

Z kazdego miejsca w ktérym moze przebywac cziowiek zapewniono
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne
opuszczenie budynku w przypadku wystgpienia zagrozenia.

1.10. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych
projektowanych w budynku.

Budynek wyposazony jest w nastepujace instalacje:
Elektryczng, odgromowg, wentylacyjng grawitacyjng i mechaniczna.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob,
aby w przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy
budowlane, a takze aby przechodzity przez przegrody w sposéb umozliwiajgcy
kompensacje wydtuzen przewodu. Zamocowania przewodow do elementéw
budowlanych powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych, zapewniajgcych
przejecie sity powstajgcej w przypadku pozaru w czasie nie krotszym niz
wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu. W przewodach
wentylacyjnych nie nalezy prowadzic¢ innych instalaciji.

Instalacja elektroenergetyczna.

Instalacja elektryczna w budynku zabezpieczona przeciwpozarowym
wytgcznikiem zlokalizowanym w istniejgcej czesci budynku.

Budynek wymaga ochrony odgromowej — podstawowej zgodnie z polskimi
normami dotyczgcymi ochrony odgromowej obiektow budowlanych.

Instalacje i urzgdzenia techniczne bedgce w budynku, powinny pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonych
w Polskich Normach oraz przepisach szczegodtowych, a takze nalezy je
uzytkowa¢ i utrzymywa¢ w stanie zgodnym i warunkami technicznymi i
wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy
poddawac je okresowym przeglgdom i konserwacji.

1.11. Dobér urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu dostosowanych do wymagan wynikajacych
z przepisow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjetych
scenariuszy pozarowych.

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu w czesci po za opracowaniem.,
1.12. Wyposazenie w gasnice

Gabinety = odnowy  wyposazy¢ w 2 gasnice  przenosne
z czterokilogramowym — zapasem $rodka gasniczego w postaci proszku ABC.

Miejsca usytuowania gasnic oznakowac tablicami informacyjnymi zgodnie
z Polskg Normg PN — EN : ISO 7010 : 2012 Symbole graficzne — Barwy
bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.



1.13. Przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia dziatan ratowniczo-
gasniczych.

Do budynku droga pozarowa nie wymagana.

Wymagane zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru 10 dm3/s.
Zaopatrzenie wodne zapewnione z sieci wodociggowej. Najblizszy hydrant
nadziemny DN 80 znajduje sie w odlegtosci nie wiekszej niz 75 m.

Przed przystapieniem do uzytkowania przedmiotowego obiektu
sporzadzi¢ instrukcje bezpieczenstwa pozarowego na podstawie § 6 ust.
1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.Nr 109 poz. 719 z pozn.
zm.).



